
PLASTIK i METALE

BIOODPADY

ZMIESZANE

ODPADY NIEBEZPIECZNE I PROBLEMOWE

wrzucamy:
 odpadki warzywne i owocowe   
  resztki jedzenia
 gałęzie drzew i krzewów
 skoszoną trawę, liście, kwiaty   
  trociny i korę drzew

nie wrzucamy:
  ziemi i kamieni
  popiołu z palenisk domowych  
  drewna impregnowanego
  kości i odchodów zwierząt
  olejów jadalnych
  płyt wiórowych i pilśniowych

wrzucamy:
wszystko, czego nie można wrzucić 
do pozostałych pojemników, a co nie jest 
odpadem niebezpiecznym, np.:

wrzucamy:
 butelki plastikowe, puszki po żywności i napojach
 nakrętki, kapsle i zakrętki od słoików
 plastikowe opakowania, torebki, worki foliowe
 kartony po mleku, sokach
  folię aluminiową 
 opakowania po środkach czystości, kosmetykach

nie wrzucamy:
  przeterminowanych leków
  zużytych baterii i akumulatorów
  opakowań po farbach, lakierach i olejach
  części samochodowych
  plastikowych zabawek
  zużytego sprzętu elektronicznego i AGD

Mamo ! Tato ! 
Segregujmy odpady !

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Wrzesień 2018

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

 zużyte ręczniki, 
 papierowe chusteczki 
higieniczne 
 pieluchy 
 podpaski 

 zatłuszczony papier
 worki od odkurzacza 
  rozbitą szklankę 
 ceramikę 
 szkło stołowe

nie wrzucamy:
  odpadów niebezpiecznych i problemowych

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Październik 2018

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

SZKŁO
wrzucamy:

 butelki po napojach   
 słoiki
 szklane opakowania po kosmetykach

nie wrzucamy:
  ceramiki, doniczek, porcelany 
  szkła okularowego i żaroodpornego
  zniczy z zawartością wosku
  żarówek, świetlówek i re� ektorów
  opakowań po lekach, rozpuszczalnikach i olejach 
silnikowych

  luster i szyb

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Sierpień 2018

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

PAPIER
wrzucamy:

 opakowania z papieru i tektury   
 gazety, czasopisma i ulotki
 zeszyty
 papier biurowy

nie wrzucamy:
  odpadów higienicznych np. ręczników 
papierowych i zużytych chusteczek

  kartonów po mleku i napojach
  papieru lakierowanego i powleczonego folią
  zanieczyszczonego papieru
  papierowych worków po nawozach i materiałach 
budowlanych

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Lipiec 2018

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Listopad 2018

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Grudzień 2018

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

 zużyte baterie i akumulatory*

 zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny*

 żarówki, świetlówki i re� ektory*

 przeterminowane leki**

 opakowania po farbach, lakierach i olejach
 oleje 
 odpady budowlane i rozbiórkowe
 popioły z palenisk domowych
 meble i inne odpady wielkogabarytowe
 zużyte opony

* także w wybranych placówkach handlowych
** także w aptekach

Naucz się segregować odpady

oddajemy do Punktu Selektywnego Zbierania 
Odpadów Komunalnych



SPRAWDŹ SWOJĄ WIEDZĘ 
Odpowiedz na pytania

SEGREGUJ ROZWAŻNIE
Recykling zaczyna się w domu

ODPOWIEDZI DO QUIZU 
Segregujesz i śmiecisz mniej

NIE ŚLIMACZ SIĘ Z SEGREGACJĄ
Włącz wyobraźnię i zacznij działać...

SEGREGACJA SIĘ OPŁACA
Segregujesz i płacisz mniej

W ciągu roku wyrzucasz 
ok. 66 plastikowych butelek PET 
– nie pozwól, żeby zalegały na składowiskach, 
w rzekach i lasach, SEGREGUJ !

Rocznie marnujemy w Polsce blisko 
9 mln ton jedzenia – kupuj tylko tyle, 
ile zjesz i ograniczaj przy tym ilość 
odpadów tra� ających na składowiska !

NIE POZWÓL, 
ABY  TE  ODPADY 

ZANIECZYŚCIŁY  ZIEMIĘ 
I  SKRÓCIŁY  NASZE  ŻYCIE, 

SEGREGUJ !

Jedna bateria z zegarka elektronicznego 
może zatruć 1600 szklanek wody – 
nie wyrzucaj baterii do kosza, SEGREGUJ !

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Styczeń 2019

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

aluminiowa 
puszka

rozkłada się
do 400 lat

plastikowa 
butelka

rozkłada się
ok. 500 lat

foliowa 
torebka

rozkłada się
ok. 300 lat

Z 35 plastikowych butelek 
można wyprodukować bluzę 
z polaru

opakowania ze szkła i 
aluminium można przetworzyć 
nieskończoną ilość razy

Opakowania ze szkła 
i aluminium można 
przetworzyć nieskończoną 
ilość razy

Nie myj opakowań szklanych 
i plastikowych, o ile gmina 
tego nie wymaga
Wystarczy, że je opróżnisz
Oszczędzisz w ten sposób 
wodę

Używanie opakowań 
wielokrotnego użytku to 
korzyść zarówno dla środowiska, 
jak i dla domowego budżetu

Polska wydaje 16 mln złotych 
na oczyszczanie lasów ze śmieci

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Luty 2019

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Marzec 2019

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1) Co oznacza skrót WSSO ?

2) Kto odpowiada za zorganizowanie WSSO ?

3) Rozwiń skrót PSZOK

4) Od kogo zależy powodzenie WSSO ?

5) Jakie korzyści wynikają z segregowania odpadów ?

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Kwiecień 2019

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Wrzuć odpady do odpowiedniego kosza
(połącz rysunek odpadu z odpowiednim kolorem kosza na śmieci)

PLASTIK
METAL

ODPADY
ZMIESZANE

PAPIER

BIOODPADY

1) Wspólny System Segregacji Odpadów

2) Gmina

3) Punkt Selektywnego Zbierania Odpadów Komunalnych

4) Mieszkańców (każdego z osobna)

5) › ograniczenie zagrożenia dla środowiska i zdrowia człowieka 
 › nauka nawyków porządku, oszczędności i gospodarności 
 › niższa opłata za odbiór odpadów 
 › oszczędność surowców

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Maj 2019

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Pn Wt Śr Cz Pt So N

Czerwiec 2019

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

DOKĄD Z ODPADAMI ?
Segregujesz – zdrowie i Ziemię ratujesz

Szczegółowe informacje dotyczące zagospodarowania odpadów 
komunalnych, w tym o PSZOK i dodatkowych usługach w zakresie 
zbierania odpadów komunalnych w ramach WSSO, znajdziesz na 

stronie internetowej swojej gminy.

Jeśli widzisz nieprawidłowości 
w zakresie gospodarowania odpadami 

komunalnymi – poinformuj gminę !

Materiał informacyjny przygotowany przez 

Inspekcję Ochrony Środowiska – Wojewódzki Inspektorat Ochrony Środowiska 
w Warszawie

O
ZM

Każdy ma prawo żyć zdrowo

Segreguj odpady !

Nie wyrośniesz zdrowy na śmieciach


